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Bevor du den Text ,,Der Apéro, ein Motor des Soziallebens* liest, schau dir die darin
vorkommenden Fremdwérter an. Sie sind hier aufgelistet. Daneben stehen drei mégliche

Erklarungen.

Unterstreiche in einem ersten Arbeitsgang diejenige Erklarung, die dir treffend scheint. Lies erst
dann den Text. Zum Schluss beantworte die Multiple-Choice-Fragen. Es ist jeweils nur eine der

drei Antworten richtig.

sozial wild gesellschaftlich mude

Appetit Esslust Sudfrucht Anhang
stimulieren anregen bremsen schimpfen
Rezeptoren Echsen Gedichte Sensoren
Enzym Element Ferment Exkrement
Café Gaststatte Brihgetrank Keller

Likor Seefahrer Haudegen Spirituose
Flaneur Spazierganger Besen Pudding
Ouverture Ausgang Eroffnung Gedicht
Soiree Nachthemd Abendveranstaltung Himmelbett
zelebrieren feiern aufzahlen beenden
Prohibition Alkoholverbot Ausstellung Ausbruch
Flusterkneipe illegale Bar Speiserestaurant Landgasthof
Diminutiv Endstadium Verkleinerungsform Verborgenes
riche Uppig verschmutzt karg
prolongé verflixt vergessen verlangert
Variante Dimension Version Annulation
Promotion Doktorexamen Genickstarre Kennerblick
Vernissage Ausflug Beschluss Eroffnung
Mentalitat Einfachheit Geisteshaltung Durcheinander
effizient wirkungsvoll flichtig wertlos
Hierarchie Anwesenheit Rangordnung Absenz
Konzept Vorgehensweise Musikdarbietung Kochanleitung
Indiz Vorentscheidung Liste Verdachtsmoment
anonym vorlaut unbekannt unschuldig
Habitué Stammgast Unbekannter Flegel

Small Talk Getuschel Plauderei Streit

Tabu Aufgebot Gebot Verbot
Floskel Gerede Anrede Einwand
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Das Wort ,,Apéro“ hat zwei Bedeutungen:

1. «Apéritif» (auch Aperitif), ein oft alkoholisches Getrank, das vor dem Essen
konsumiert wird, um den Appetit anzuregen und auf die bevorstehende Mahizeit
einzustimmen. So hat der Apéritif eine soziale Funktion und dient dazu, den Gasten die
Wartezeit bis zum Servieren der Speisen zu verkiirzen oder zu liberbriicken, bis alle
eingetroffen sind und man sich zu Tisch begeben kann.

2. Ein Apéro (auch Apero) ist in der Schweiz (und in Frankreich) ein gesellschaftlicher
Brauch, der Genuss und Geselligkeit verbindet. Der Apéro kann als Vorabendgestaltung
unter Nachbarn, zu Beginn oder am Ende von Veranstaltungen respektlve
Feierlichkeiten wie z. B. Er6ffnungen, | |
stattfinden oder vor dem Essen. Beim Apéro
mit Getrank, Kleingeback und Niisschen geht

es vor allem um den Austausch mit Freunden,

Kollegen oder Verwandten.

Der Apéro prigt das Sozialverhalten unseres
Landes. Die Schweiz ist sozusagen das
Heimatland des Apéros. Seine Urspriinge aber
sind in Frankreich, Italien, Spanien und den USA
zu finden.

In der Mitte des 19. Jahrhunderts brachte ein
franzosischer Chemiker ein auf Rotwein
basierendes und mit Chinarinde, Orangenschalen
sowie Krautern und Gewlirzen verfeinertes
Getrink auf den Markt. Er nannte es Apéritif.
Der Begriff leitete er aus dem lateinischen
»aperire (6ffnen) ab, was auf die Eigenschaft
des Getrdnkes anspielt. Es sollte den Magen
offnen und so den Appetit anregen. Bitterkeit
stimuliert Rezeptoren auf der Zunge, die dann
iiber das Nervensystem die Produktion von
Speichel, Magensdure und Verdauungsenzymen
anregen. Der Alkohol kann die Stimmung
fordern.

1876 eroftnete der italienische
Getrinkefabrikant Gaspare Campari in Mailand
sein berithmtes Café Campari. Dort fand sich vor
dem Abendessen die feine Gesellschaft ein, um
mit dem roten, bitter-siilen Likor gleichen
Namens anzustof3en. In den folgenden
Jahrzehnten entwickelte sich der Apéritif in
vielen Stddten zum gesellschaftlichen Ereignis,
bei dem sich Kunstschaffende, Geschéftsleute
und Flaneure bei einem ersten Glas auf den
Abend einstimmen. Mehr und mehr wurde der
Apéritif als Ouvertiire zur gepflegten Soiree
zelebriert.

Spanien steuerte die Tapas-Tradition bei.
Tapas sind Appetithappen — kein Hauptgericht.
Man verzehrt sie in den Abendstunden
gemeinsam mit einem alkoholischen Getrank.

In den USA etablierte sich in den 1920er-
Jahren wihrend der Prohibition in den
Flisterkneipen die Happy Hour. Es ist die Zeit
zwischen Arbeitsschluss und dem Abendessen.
Da offerieren die Bars gratis ein zweites
Getrink.

Der eidgendssische Apéro ist nicht blof3 das
Getrink. Fast immer gibt es eine Kleinigkeit zu
essen: Ein Brettchen mit Trockenfleisch, das mit
ein paar Tomatenscheibchen und einigen
Salatbléttchen garniert wird, Schédlchen mit
Kasestiicklein und Korbchen mit Niisschen.
Héppchen. Alles — typisch schweizerisch - im
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Diminutiv. Meist verbleibt man im Stehen, das
Glas in der linken Hand. Die rechte braucht man,
um Hénde zu schiitteln und dann um sich zu
bedienen. Ohne Besteck. In den Oliven stecken
Zahnstocher. Papierservietten liegen auf.

Es soll Partylowen geben, welche bei leerem
Kiihlschrank die Zeit bis zum néchsten Zahltag
nur dank Apéros iiberleben.

Neben der Grundvariante gibt es noch den
Apéro riche und den Apéro prolongé. Bei diesen
Varianten eriibrigt sich ein nachfolgendes
Abendessen.

Es gibt in der Schweiz wenig Gelegenheiten,
die sich nicht fiir ein Apéro eignen. Immer gilt
es, anzustoBBen: Bestandene Fahrpriifung, Geburt
der Enkelin, Geschiftser6ffnung, Einbiirgerung,
Elternabend, Ferienbeginn, Halloween,
Hochzeit, Spontanbesuch der Nachbarn, Ostern,
Pensionierung, Promotion, Vereinsjubildum,
Vernissage usw. Ein Apéro kann Auftakt sein,
beispielsweise zu einer Gemeindeversammlung.
Das Apéro dient auch als Ausklang, z.B. nach
einem Gottesdienstbesuch oder einer
gemeinniitzigen Waldputzaktion.

Ein Apéro entspricht der Schweizer
Mentalitdt: Wir treten gerne mit anderen
Menschen in Kontakt, mochten aber die Distanz
wahren und uns die Moglichkeit zum
unauffélligen Abgang nicht verbauen.

Apéros sind mehr als blofBes
Freizeitvergniigen. Apéros sind dienlich fiir die
Netzwerkbildung. Eine wissenschaftliche Studie
stellte fest, dass in den modernen
Wissensgesellschaften soziale Netzwerke oft
eine effizientere Organisationsform sind als
offizielle Hierarchien oder starre Institutionen.
Das Konzept ,,Management by Apéro*
funktioniert in der Schweiz bestens. Wer will,
kann die meisten Entscheidungstragerinnen und
-trager beim Apéro treffen. Es gibt Indizien, dass
kleine Lander iiber Netzwerke mitgelenkt oder
gar mitregiert werden und so bestens
funktionieren, wihrend grof3e Staatsgebilde auf
anonymere und biirokratischere Institutionen
angewiesen seien und deshalb
volkswirtschaftlich ineffizient gelenkt werden
und betriebswirtschaftlich weniger produktiv
sind.

Jeder Schweizer und jede Schweizerin ist mit
den Benimm-dich-Regeln des Apéros vertraut.
Man kommt weder plinktlich auf die Minute
noch mehr als eine Viertelstunde zu spét. Das
Smartphone bleibt in der Tasche und ist auf
stumm geschaltet. Das Glas wird in der linken
Hand und am Stiel gehalten. Die rechte Hand
bleibt zum GriiBen frei. Die Eingeladenen
brauchen nicht alle einzeln begriiit zu werden.
Man isst nicht gierig und trinkt nicht zu viel. Mit
Flaschen anstoflen und ab der Flasche zu trinken,
das gib es beim Apéro nicht. Double-Dipping,
also das zweimalige Eintauchen der
Gemiisestengel in die Sauce, ist zu unterlassen.

Der beste Platz ist iibrigens, wie Habitués
bestatigen, zwischen Eingang und Buffet. Ein
Apéro dauert in der Regel zwei Stunden, eine
halbe bis eine ganze Stunde zu bleiben geniigt.

Die Gastgeberin oder der Gastgeber wihlt die
Héppchen so, dass sie auch im Stehen wiirdevoll
gegessen werden konnen. Dazu muss es nicht
immer Weillwein sein. Automobilisten und
Gesundheitsbewusste schidtzen Apéritifgetrinke
ohne Alkohol. Wasser, in hochwertigen Gldsern
serviert und mit einer Fruchtscheibe oder einem
Minzblatt dekoriert, ist eine beliebte Alternative.

Vorstellen tut man sich mit Vor- und
Nachnamen und nicht nur mit «Miller, freut
mich». Wer einlédt, ergreift das Wort hochstens
fiir eine kurze BegriiBung. Lange Ansprachen bei
Apéros sind unbeliebt.

Denn ein Apéro bedeutet Small Talk. Reden darf
man iiber Wetter, Ferien, Hobbys, Sport, Kunst
und Literatur, eventuell Schule oder Beruf.
Tabuthemen sind Politik, Militér, Geld, Religion,
Krankheit und Tod. Komplimente kommen
immer gut an, aber nur ernst gemeinte, keine
Floskeln.

Es gilt immer noch, was Adolph Freiherr von
Knigge 1788 in seinem beriihmten Buch «Uber
den Umgang mit Menschen» schrieb: «Enthiille
nie auf unedle Art Schwéchen deiner
Nebenmenschen, um dich zu erheben! Ziche
nicht ihre Fehler und Verirrungen an das
Tageslicht, um auf thre Unkosten zu
schimmern.»

ILL. «cHAPPY HOUR» - FOTO: LDs
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Die 21 Fragen beziehen sich auf den gelesenen Text oder dessen Kontext. Von den drei
Méglichkeiten ist jeweils nur eine richtig. Kreuze diese an.

Ein Anlass, bei dem wohl nicht zum
Apéro eingeladen wird, ist

O eine gewonnene Wahl.

X eine Beerdigung.

O eine Zwillingsgeburt.

Ein beriihmter Apéritif heiRt
O Balari, wegen seiner Wirkung.
O Campari, nach einem
Familiennamen.

O Kolika, da er Magenkoliken
verursacht.

Den Freiherrn von Knigge
konnte man bezeichnen als
O Benimmdich-Papst.

O Partyléwe.

O Stoérenfried.

Das Apéritifgetrank wurde erfunden
von

O einer Bauerin auf einem
abgelegenen Hof der Innerschweiz.

O einer Haushaltungslehrerin wahrend
der Wirtschaftskrise der 1930er-Jahre.
O einem Chemiker im Frankreich des
19. Jahrhunderts.

Neben den Happchen stehen
Zahnstocher bereit. Wieso?

O Speiseresten zwischen den
Zahnen sehen unappetitlich aus.
Da ist haufiges Pulen angesagt.

O Zahnstocher Ubernehmen die
Funktion von Gabeln.

O Damit darf man sich die besten
Stiicke markieren und reservieren.

Die Schweizer Essens- und
Verhaltensgewohnheiten

O haben sich seit der Grindung
im Jahr 1291 kaum verandert.
O grinden sich auf ,Importe®
aus romanischen und
angelsachsischen Landern.

O wurden von den umliegenden
Landern nachgeahmt.

Die Leute in der Schweiz

O wahren gerne einen gewissen
Abstand zu ihren Mitburgern.

O gelten gegenilber Fremden als offen
und sind als kontaktfreudig bekannt.

O sind sowohl in den Stadten als auch
auf dem Land duRerst verschlossen.

Ein Apéro ist oft mit einem
wichtigeren Anlass verbunden
und

O findet zeitlich vor diesem statt.
O findet nach diesem statt.

O kann sowohl vor als auch nach
dem Anlass stattfinden.

Double Dipping, das
zweimalige Eintauchen eines
Gemiisestengels in Sauce,
ziemt sich nicht.

O Aus Hygienegriinden.

O Man sollte nicht gierig sein.
O Andere wollen auch dippen.

Ein Apéro ist eine Gelegenheit

O flr lange, ausfihrliche und vor allem
gescheite Reden.

O zu angeregtem Smalltalk.

O um sich mal richtig durchzufuttern.

Netzwerkbildung ist

O das Starten des W-Lans.

O eine trendige Frisur, die beim
Apéro Furore machen kdnnte.

O der Aufbau von beruflichen und
sozialen Kontakten.

Diminutive sind in der
Schweiz

O aulerst beliebt.

O verpont.

O unbekannt.

In den 1920er-Jahren herrschte in
den USA ein Alkoholverbot, die
sogenannte Prohibition.

O Da konsumierte kein einziger
Amerikaner mehr Alkohol.

O Da erfand John A. Peritiv einen
Drink, der wie Lindenblitentee aussah.
O Damals wurde, nach der Legende,
mehr Alkohol konsumiert als je.

Management by Apéro

O ist Sache der Hausfrau, die den
Apéro organisiert.

O bedeutet Einflussnahme in den
Gang der Geschafte und der Politik,
was in der Schweiz recht gut
funktioniert.

O ist juristisch gesehen ein illegaler
Bestechungsversuch.

Welches konnte eine korrekte
Formel sein, mit der sich ein
Peter Muster beim Apéro
vorstelit?

O Kiss die Hand, Madame!

O Freut mich! Ich heile Peter
Muster.

O Hallochen! Ich bin der Muster.
Und du?

Sollen fiirs Apéro alkoholische
Getrianke angeboten werden?

O Nie, wenn es Automobilisten unter
den Gasten hat.

O Der Name Apéro verlangt das.

O Oft ja, aber jedenfalls nicht nur.

Apéros sind bei Managern und
Politikern beliebt, weil sie

O damit schwerfallige Burokratie
umgehen koénnen.

O hier dem Volk einmal klipp und
klar sagen kdnnen, was Sache ist.
O da gratis schlemmen kénnen.

Bei Apéros das Glas mit der
linken Hand zu halten, das
O ist ein uralter Brauch.

O empfiehlt sich aus
praktischen Grinden.

O zeigt, dass jemand nicht
netzwerkfahig ist.

A. trifft auf B., den er kennt und der
trotz Zahnweh der Einladung gefolgt
ist. A. sagt bei der BegriiBung:
,uUnd, wie geht’s?“ Da kdnnte
folgende Antwort angebracht sein:
O Danke, recht gut. Und dir?

O Bestens, wie immer!

O Versch...! Mein linker oberer
Pramolar lauft Amok. Der Zahnarzt
meint, es sei ein Gangran und will
extrahieren. Ich aber..."

Wer bei Apéros das Smartphone
demonstrativ hinlegt, oft drauf
blickt, zeigt, dass er oder sie

O eine wichtige Person ist, was
beim Netzwerkeln von Vorteil ist.
O sich darum foutiert, was Anstand
und gesellschaftliche
Gepflogenheiten betrifft.

O sehr fleiRig ist, denn das sieht
nach Homeoffice aus.

Ein Gesprachspartner: ,,Ach,
du hast im Murifeld gewohnt!
So kennst du sicher meinen
Chef, den Hans Heinrich.*

O Finde schnell eine Ausrede,
um dich zu verdriicken.

O Uber den solltest du nur
neutral oder positiv berichten.
O Tue so, wie wenn du den
nicht kanntest.




